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ΜΕΝΟΥΜΕ ΣΠΙΤΙ-ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΓΙΑ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ ΚΑΙ ΕΚΤΟΝΩΣΗ ΠΑΙΔΙΩΝ
ΚΑΙ ΕΦΗΒΩΝ ΜΕ ΔΕΠΥ

  

  

Διαχείριση κρίσεων στην οικογένεια, με αφορμή την έξαρση του COVID 19

  

  

Στήριξη των μαθητών από τους εκπαιδευτικούς μετά την επαναλειτουργία των σχολείων

  

  

ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΠΑΙΔΙΩΝ ΚΑΙ ΕΦΗΒΩΝ ΜΕ ΔΙΑΧΥΤΗ ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ (ΔΑΦ)

  

  

ΚΑΛΕΣ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΩΣ ΠΡΟΣ ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟΥ
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Συμβουλές σε γονείς μαθητών με γενικευμένες μαθησιακές δυσκολίες

  

  

Πρακτικές για διαχείριση του στρες και τη διατήρηση καλής ψυχικής υγείας
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